
一関国際ハーフマラソン大会 歴代記録６傑 

 

 

日本人上位６傑 

   ① １．０２．５３  荒生 実慧  （２４） 丸高           ２４年 

② １．０３．２２  櫛部 静二 （２９） 城西大クラブ       ０１年 

③ １．０３．２５  松田 和宏 （２７） 佐川急便         ０１年 

④ １．０３．２６  田幸 寛史  （２８） ヱスビー食品       ９６年 

⑤ １．０３．２８  花田  勝彦 （２４） ヱスビー食品       ９５年 

⑥ １．０３．３２  大西 雄三  （２５） 日清食品         ０４年 

 

ハーフマラソン男子 

１）１８歳～２９歳 

   ①   ５９．５８  ﾒｸﾎﾞ･ｼﾞｮﾌﾞ･ﾓｸﾞｽ（２０）山梨学院大学(ケニア)   ０７年 

   ② １．００．５９  ｴｱﾚｸｻﾝﾀﾞｰﾑﾃィｿ （２０） ND ｿﾌﾄｱｽﾘｰﾄｸﾗﾌﾞ（ｹﾆｱ） １６年 

   ③ １．０２．５０  ｴﾘｯｸ･ﾜｲﾅｲﾅ  （２３） コニカ（ケニア）     ９８年 

   ③ １．０２．５０  ｳｲﾘｰ･ｷﾙｲ    （２３） 愛三工業（ケニア）    ０５年 

   ③ １．０２．５０  ﾓｸｱ･ｴﾄﾞｳィﾝ （２１） 日清食品（ケニア）     １５年 

   ⑥ １．０２．５３  荒生 実慧 （２４）  丸高           ２４年 

 

２ ）３０歳～３４歳 

   ① １．０２．１２  ﾎﾟｰﾙ・ｸｲﾗ   （３２） ＪＲ東日本        ２２年 

      ② １．０３．４２  阿久津浩三  （３１） 坂田病院         ９２年 

③ １．０３．４４  ｶｯｻ･ﾏｶｼｮ  （３１） 八千代工業        １４年 

   ④ １．０３．５９  ﾌﾞﾗｲｱﾝ･ｼｪﾘﾌ （３３） マツダ           ９５年 

   ⑤ １．０４．１２  ｻｲﾗｽ・ｼﾞｭｲ  （３０） セブスポーツ        １６年 

   ⑥ １．０４．１８  木庭  啓  （３１） ヱスビー食品        ０７年 

    

 ３）３５歳～３９歳 

① １．０４．２６  ﾎﾟｰﾙ・ｸｲﾗ   （３５） ＪＲ東日本        ２５年 

② １．０４．３３  実井謙二郎  （３６） 日清食品         ０５年 

③ １．０６．３７  菊池 武彦  （３６） フジタ工業         ９１年 

④ １．０６．５６  岡本 直己  （３９） 中国電力          ２３年 

⑤ １．０７．０１  下重 庄三  （３６） 田村高校          ９４年 

⑥ １．０７．１２  山本 憲二 （３５） マツダ          ２５年 

 

４）４０歳～４４歳 

① １．０７．４７  福井 辰實  （４０） 八戸自衛隊        ９２年 

② １．０９．１７  下工垣敬一  （４０） ＮＢクラブ         ８９年 

③ １．１０．０８  渡辺 正美  （４１） 岡田タイヤ工業㈱      ９０年 

④ １．１０．１２  山田 善寛 （４１） 航空自衛隊三沢      ８８年 

⑤ １．１０．２５  今野 晴朗  （４１） おおさきＲＣ        ０４年 

⑥ １．１０．２７  小野寺 昭 （４４） 陸前高田市        ２３年 



 

５）４５歳～４９歳 

① １．０９．２０  松野 淳司 （４７） 塩尻市          １９年 

② １．１１．４３  小松 尚夫  （４５） 弘前大学ＲＣ       ０９年 

③  １．１２．２０  小野寺 昭 （４５） 陸前高田市        ２４年 

④ １．１２．３９  田辺 光男  （４５） 東京都          ８９年 

⑤ １．１２．５８  相馬 清次  （４６） サンドビック        ９６年 

⑥ １．１３．０９  福田  健 （４６） 埼玉滑川走友会       １１年 

⑥ １．１３．０９  山下 智弘 （４５） ＴＥＡＭ奈良        １３年 

⑥ １．１３．０９  山本 康剛  （４５） 平塚市陸協         ２２年 

 

６）５０歳～５４歳 

   ① １．１１．３４  保坂 好久  （５２） 下田調理師会       ０１年 

②  １．１３．０４  松野 淳司 （５０） 癒しの森ＡＣ        ２２年 

③  １．１４．１７  福田  健 （５０） 埼玉石川眼科        １５年 

④  １．１４．３６  浅倉  豊 （５１） ＪＲ東日本東京      １０年 

⑤  １．１４．４８  南雲 重男 （５１） 旭走友会         ９４年 

⑦  １．１４．５０  斎藤 和也 （５０） Ｑ．Ａ．ＬＡＢ      ２３年 

 

７）５５歳～５９歳 

   ① １．１３．５５  保坂 好久  （５５） 下田調理師会       ０４年 

②  １．１４．２５  及川 篤  （５５） 東洋大陸上部ＯＢ     １９年 

③  １．１６．４３  安島 雄二  （５５） 仙塩利府病院       ２２年 

④  １．１７．０５  ｼﾞｮｾﾌ･ﾊﾞﾘﾔﾝｶﾞｰ(５７) ハワイ          １２年 

⑤  １．１７．１５  畠山 一則  （５５） 大館市消防署       １６年 

⑥  １．１７．５９  安島 雄二  （５６） 仙塩利府病院       ２３年 

 

８）６０歳～６４歳 

   ① １．１６．４６  保坂 好久  （６０） ナチュラルフーズ     ０９年 

   ② １．２０．４０  千田布美夫  （６１） ＴＥＡＭアテルイ     ２２年 

   ③ １．２１．１２  山崎  進  （６０） しばたさくら        １１年 

   ④ １．２１．５２  高橋 智也 （６０） ＴＥＡＭアテルイ     １９年 

   ⑤ １．２２．１１  山田 敬蔵 （６０） 川崎市          ８８年 

   ⑥ １．２３．３６  杉山  長 （６０） ポポロＡＣ        １０年 

 

９）６５歳～６９歳 

  ① １．２６．０４  岩井 裕二 （６５） 石巻ＲＣ         ２４年 

② １．２６．５０  山田 孝志 （６５） ふくしま持久力クラブ   ２２年 

②  １．２６．５０  山田 孝志 （６６） ふくしま持久力クラブ   ２３年 

④  １．２６．５７  山田 敬蔵 （６６） 松下徽章         ９４年 

⑤  １．２７．４２  下工垣孝行 （６６） 出島走友会        １３年 

⑥  １．２７．５４  鳥取 克行 （６９） いきいきクラブ      １０年 

 



１０）７０歳以上 

① １．３１．２５  谷  義夫 （７０） 茨城マスターズ      ２３年 

② １．３１．４７  武田  裕 （７１）              ２３年 

③ １．３２．０３  門脇  徹 （７０） ｅＡ東京         １５年 

④ １．３２．４４  古川 良孝 （７０） 郡山健走会        １４年 

⑤ １．３３．５９  大泉  通 （７０） 東海走友会        １３年 

⑥ １．３５．１２  谷  義夫 （７１） 茨城マスターズ      ２４年 

    

 

ハーフマラソン女子 

１１）１８歳～２９歳 

   ① １．１１．２２  大久保絵里 （２８） セカンドウインドＡＣ   １１年 

  ② １．１２．１８  アン・ワムチ（１９） 菅原学園（ケニア）    ９８年 

  ③ １．１３．２７  大森 祐子 （２５） ＳⅡ           ０４年 

④ １．１３．３０  朴  鎬善 （１９） 三星電子（韓国）     ０６年 

  ⑤ １．１３．３２  藤本 純子 （１８） 第一生命         ９１年 

  ⑤ １．１３．３２  新宅 里香 （２９） しまむら         １５年 

    ⑤ １．１３．３２  川内 理江 （２８） 大塚製薬         ２３年 

 

１２）３０歳～３９歳 

  ① １．１１．３０  大島めぐみ （３１） ㈱しまむら        ０６年 

  ② １．１２．４５  阿部有香里 （３４） 京セラ          ２３年 

  ③ １．１４．１２  早川 英里 （３０） ＴＯＴＯ         １２年 

  ④ １．１５．２１  松田 千枝 （３８） 東京資生堂        ８６年 

  ⑤ １．１５．２５  那須川瑞穂 （３６） ﾕﾆﾊﾞｰｻﾙｴﾝﾀｰﾃｲﾒﾝﾄ      １６年 

  ⑥ １．１５．５０  伊藤  舞 （３８） 大塚製薬          ２２年 

 

１３）４０歳～４９歳 

  ① １．１７．５３  松田 千枝 （４３） 資生堂          ９１年 

  ② １．１８．４４  鈴木 絵里 （４０） 能代山本陸協       ２４年 

③ １．１９．１８  鈴木 紀子 （４１） 世田谷区役所       ９４年 

  ④ １．２１．００  工藤 亜樹子（４０） ＴｒｙＡｇａｉｎＲＣ   ２４年 

⑤ １．２１．０８  大渕芽亜里 （４５） ﾕﾅｲﾃｯﾄﾞｱｽﾘｰﾂ        ２２年 

  ⑥ １．２１．１２  広瀬 光子 （４０） 東京ＷＩＮＧＳ      １４年 

 

１４）５０歳以上 

   ① １．２２．４０  松本 恭子 （５１） 千葉陸協         ２２年 

②  １．２４．４０  檜山 恵子 （５３） ＮＳＶＡ         １２年 

③  １．２６．２５  広瀬 光子 （５１） 東京ＷＩＮＧＳ      ２５年 

④ １．２６．２７  平山真由美 （５４） こうかいぼう       ２３年 

⑤  １．２７．１０  弓削田眞理子（６４） 埼玉陸協         ２２年 

   ⑥ １．２７．２４  金舩 圭子 （５１） 世田谷区         １３年 

 



１０Ｋｍ男子 

１５）１８歳～２９歳 

   ①   ２９．５５  ｼﾞｮﾝ・ﾏｲﾅ   （１９） 東邦リファイン      １３年 

   ②   ３０．４７  森  友哉 （２１） 奈良産業大学       １３年 

   ③   ３０．５３  ﾏｲｹﾙ･ｷﾞﾁﾝｼ  （１８） 東邦リファイン      １１年 

   ④   ３１．０９  木村 明彦 （２５） 東邦リファイン      １０年 

   ⑤   ３１．２５  尾形 翔平 （２３） 東北大学         １３年 

   ⑥   ３１．２７  小野寺 敬 （２１） 東邦リファイン      ０７年 

 

１６）３０歳～３４歳 

   ①   ３１．４２  太田 知幸 （３３） 三関ＡＣ         ０７年 

②    ３２．３３  佐藤 広隆 （３４） ＴＥＡＭアテルイ     １４年 

③    ３２．３４  太田 元紀 （３１） 水ランレッドブルズ    ２５年 

④    ３２．５４  橋場 英雄 （３３） 宮古市役所        １１年 

⑤    ３３．１１  浅利 政喜 （３４） ＴＥＡＭアテルイ     １６年 

   ⑥   ３３．１８  若生 裕之 （３２） 東京消防庁        １９年 

 

１７）３５歳～３９歳 

   ①   ３２．１３  藤原  敏 （３５） 羽後町役場        １２年 

   ②   ３２．１６  太田 知幸 （３６） ＮＥＣ東北        １０年 

   ③   ３２．２４  高橋 祥基 （３８） ＴＥＡＭアテルイ     １３年 

   ④   ３２．２９  長谷川 淳 （３６） 天童市役所        １１年 

⑤   ３２．４７  李  国斉 （３９） トヨタ自動車       １９年 

⑥   ３３．０６  柴田 良幸 （３９） ＴＲＩ／ＳＴ       ０９年 

 

１８）４０歳～４４歳 

   ①   ３１．４０  利根川裕雄 （４３） アルプスツール      １４年 

②   ３２．２４  菊池 健  （４１） 板妻           １９年 

   ③   ３２．３０  深浦 祐哉 （４０） Ｇｏｕｐ！        １９年 

   ④   ３２．３３  小野 善之 （４１） 倉敷福田走友会      １９年 

   ⑤   ３２．４５  川端 純一 （４１） トッパンＴＤＫ      １６年 

⑥   ３２．４６  佐藤 勇  （４０） 酒井市陸協   ０３年 

⑥   ３２．４６  大山 研二 （４３） 那珂市          １９年 

 

１９）４５歳～４９歳 

①   ３２．０４  風張 清志 （４５） 太平洋金属八戸製造所   ９６年 

②   ３２．０７  福井 辰實  （４６） 青森自衛隊        ９８年 

③   ３２．３４  加藤  聡 （４７） 八戸北高教員       １２年 

④   ３２．５８  三上 英栄 （４６） 岩木町陸協        ８９年 

⑤   ３３．０３  加藤  尚 （４５） 海老名市役所       ０９年 

⑥   ３３．１０  草間 英男 （４６） 秋田ＬＳＤ        ９１年 

 

 



２０）５０歳～５４歳 

①   ３２．５３  保坂 好久  （５０） 下田調理師会       ９９年 

②   ３３．０９  三川 和夫 （５２） 鶴岡陸協         ０１年 

③   ３３．２５  戸村 義勝 （５０） ＮＥＣ          ９２年 

④   ３３．３８  福井 辰實  （５１） 青森自衛隊        ０３年 

⑤   ３３．４１  及川  篤 （５０） 葛西ランナーズ      １４年 

⑥   ３４．１２  木野 義治 （５０） 北上市          ９６年 

 

２１）５５歳～５９歳 

①   ３３．０４  高橋 常秋 （５５） 札幌中央郵便局      ８９年 

②   ３５．１８  鈴木 一弘 （５６） 綴子走友会        ９５年 

③   ３５．１９  藤原 和美 （５７） 千葉県マスターズ     ８７年 

④   ３５．３８  及川  稔 （５６） 岩手マスターズ      ８８年 

⑤   ３５．４０  浅利 秀宏 （５５） 青森営林署        ９２年 

⑥   ３５．４４  進藤  忠 （５５） 幸はやぶさ陸上      ９６年 

 

２２）６０歳～６４歳 

①   ３４．５３  高橋 常秋 （６２） 札幌Ｒ・Ｃ        ９６年 

②   ３６．２７  藤原 和美 （６０） 遠野市陸協        ９０年 

③   ３６．３４  本郷 倬三 （６０） 青森県監査事務局     ９７年 

④   ３７．０６  伊藤 忠男 （６１） 宮城マスターズ      ９６年 

⑤   ３７．０８  佐藤 哲郎 （６０） 宮城県志津川町      ８８年 

⑤   ３７．０８  保坂 好久  （６２） ナチュラルフーズ     １１年 

 

２３）６５歳～６９歳 

①   ３６．１３  高橋 常秋 （６５） 札幌走ろう会       ９９年 

②   ３８．４３  野々村信吉 （６６） ライト工業        ９５年 

③   ３８．４８  佐々木 建 （６６） 奥州市          ２３年 

④   ３８．５９  鎌田  副 （６５） 東和インデアン      ９６年 

⑤   ３９．０９  秋元 芳男 （６６） 墨東走友会        ８７年 

⑥   ３９．１０  堀内 克巳 （６５） 町田いだ天        ９１年 

 

２４）７０歳以上 

①   ３９．２７  高橋 常秋 （７０） 札幌走ろう会       ０４年 

②   ３９．５８  秋元 芳男 （７１） 墨東走友会        ９２年 

③   ４０．０５  野々村信吉 （７０） 丹内建設         ９８年 

④   ４１．０１  西村 由蔵 （７２） 八清ﾗﾝﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ      ９４年 

⑤   ４１．０３  大沼  宏 （７０） 宮城県村田町陸協     ８９年 

⑥   ４１．５２  佐藤 伊蔵 （７０） 神奈川マスターズ     ８８年 

 

 

 

 



１０Ｋｍ女子 

２５）１８歳～２９歳 

   ①   ３３．４７  片渕 恭子 （２０） ㈱ワコール        ００年 

   ②   ３３．５３  本田 真理 （２４） 日本ケミコン       ０２年 

   ③   ３４．３８  金  成恩 （１８） サムスン電子（韓国）   ０７年 

   ④   ３４．４８  中村 紀子 （２２） ＴＯＴＯ         １２年 

   ⑤   ３５．０９  松下 優子 （１９） ㈱ワコール        ００年 

   ⑥   ３５．１２  吉良 晴菜 （２５） ＴＯＴＯ         １２年 

 

２６）３０歳～３９歳 

①   ３４．５１  菅原 敦子 （３１） 藤沢陸協         ０３年 

②   ３８．１１  佐々木里美 （３２） カメイ㈱         ９４年 

③   ３８．２０  五十嵐桂子 （３８） くるみＲＣ        １６年 

④   ３８．４６  伊藤みち子 （３６） 小野寺歯科医院      ９２年 

④   ３８．４６  李  貞淑 （３８） 韓国           ０３年 

⑥   ３９．１２  成田フサイ （３８） ＮＥＣ府中        １３年 

 

２７）４０歳～４９歳 

①   ３６．０９  吉田 和枝 （４０） 曙ブレーキ岩槻      ９６年 

②   ３６．２９  松本 恭子 （４８） 船橋市          １９年 

③   ３７．１６  田村 幸江 （４４） 葛西ランナーズ      １４年 

④   ３７．２８  小笠原美智子（４０） 木曽医院         ０６年 

⑤   ３７．５１  高橋 敦子 （４２） 世田谷区役所       ９７年 

⑥   ３８．３１  福田恵美子 （４２） 埼玉石川眼科       １２年 

 

２８）５０歳～５９歳 

   ①   ３８．２２  檜山 恵子 （５０） おごせ石川眼科      ０９年 

②   ３９．３３  阿部ヨリ子 （５２） 越谷陸協         ９５年 

③   ３９．５０  佐藤 裕美 （５０） 仙台市          １９年 

④   ４０．４１  中村 京子 （５１） カサブランカ       ０５年 

⑤   ４１．１２  吉田 松江 （５５） 青森市          ０１年 

⑥   ４１．４０  鈴木 冊子 （５０） 穂積町役場        ９１年 

 

２９）６０歳以上 

   ①   ３８．３０  弓削田眞理子（６１） おごせ石川眼科      １９年 

   ②   ４１．５５  大久保好美 （６３） 柴田町           ２４年 

③   ４３．１５  中村 京子 （６０） レオクラブ        １４年 

   ④   ４６．５８  小関美代子 （６１） 江別走ろう会       ８７年 

   ⑤   ４７．２３  薄田 美枝 （６０） 静岡マスターズ      ２４年 

   ⑥   ４７．４５  山口 佳子 （６２） エボーリュＲＣ      ２４年 

 

 

 



５Ｋｍ男子 

３０）５０歳～５４歳 

①   １６．４２  保坂 好久  （５３） 下田調理師会       ０２年 

②   １６．４５  佐藤 吉博 （５０） 宮城の雄勝        ００年 

③   １６．５１  佐野 信幸 （５１） 秋田ナイルス       １２年 

   ④   １６．５３  佐々木和男 （５０） レストラン木の字     ０１年 

      ⑤   １７．０７  風張 清志 （５１） 丸木工務店        ０２年 

   ⑥   １７．１１  佐々木 建 （５３） 二ノ台ＲＣ        １０年 

 

３１）５５歳～５９歳 

   ①   １７．２５  菊地  篤 （５５） 短ヶ町          １８年 

   ②   １７．３４  佐々木 建 （５６） ＴＥＡＭアテルイ     １３年 

   ③   １７．４５  佐藤 吉博 （５９） 河北陸協         ０９年 

   ④   １８．０６  佐々木和男 （５９） 太平洋金属        １０年 

   ⑤   １８．１２  二瓶 久良 （５６） 天童市陸協        １１年 

⑥   １８．１３  大坪  久 （５６） ㈱ＩＣＳ盛岡       ００年 

 

３２）６０歳～６４歳 

①   １７．１９  高橋 常秋 （６３） 札幌走ろう会       ９７年 

②   １７．５３  及川  稔 （６０） 岩手マスターズ      ９２年 

③   １７．５４  佐藤 吉博 （６０） 河北町          １０年 

④   １７．５５  佐々木 建 （６２） 二ノ台ＲＣ        １９年 

   ⑤   １８．１２  畠中  宏 （６０） 東京マスターズ      ９２年 

      ⑥   １８．２７  佐藤 英毅 （６２） 石鳥谷いだ天       ０４年 

 

３３）６５歳～６９歳 

①   １７．５３  鹿野 克夫 （６５） 松浦建工所ＲＣ      ０８年 

②   １９．０２  村上 朝男 （６５） 水沢愛走会        ９６年 

③   １９．０７  堀内 克己 （６６） 町田いだ天        ９２年 

③   １９．０７  及川  稔 （６５） 金ヶ崎町         ９７年 

⑤   １９．３０  佐々木和男 （６５） レストランきの字     １８年 

⑥   １９．３９  蛯名 武巳 （６５） 千葉寺陸上クラブ     ０４年 

 

３４）７０歳～７４歳 

   ①   １８．５０  鹿野 克夫 （７０） 福島走ろう会       １４年 

②   １９．５２  本郷 倬三 （７０） 青森市          ０７年 

③   １９．５３  西村 由蔵 （７０） 八清ﾗﾝﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ      ９２年 

④   ２０．００  村上 朝男 （７０） 水沢愛走会        ０１年 

⑤   ２０．１７  鎌田  副 （７２） 東和町マスターズ     ０３年 

⑥   ２０．２３  小林 幸光 （７２） 富士見光走会       ９３年 

 

 

 



３５）７５歳以上 

   ①   ２０．１８  鹿野 克夫 （７５） 福島走ろう会       １８年 

②   ２０．４４  高橋 常秋 （７５） 札幌走ろう会       ０９年 

③   ２１．０５  鳥取 克行 （７６） いきいきクラブ      １７年 

   ④   ２１．４５  高橋 徹夫 （７６） 一関楽走会        ９４年 

⑤   ２２．１４  鎌田  副 （７５） 花巻マスターズ      ０７年 

⑥   ２２．５０  佐藤 隆助 （７５） 多賀城市         １５年 

 

５Ｋｍ女子 

３６）４０歳～４９歳 

   ①   １８．４４  小笠原美智子（４２） 木曽医院         ０８年 

   ②   １８．５６  五十嵐 桂子（４１） くるみＲＣ        １９年 

   ③   １９．１１  菅原めぐみ （４１） 胆沢南走会        １４年 

   ④   １９．３４  小野 千津 （４３） 仙台視覚障害ＲＣ     １７年 

⑤   １９．５６  船水 久枝 （４０） 仙台市          ０３年 

⑥   ２０．０３  久能 七恵 （４４） 一関レディース      ０１年 

 

３７）５０歳～５９歳 

   ①   １８．５６  檜山 恵子 （５１） おごせ石川眼科      １０年 

②   １９．３４  中村 京子 （５０） シンクタンクテニスクラブ ０４年 

③   １９．４６  相馬 勝子 （５０） 大館マスターズ      ９４年 

④   ２０．１３  阿部ヨリ子 （５５） 越谷市役所ＪＣ      ９９年 

⑤   ２０．４７  石川トヨ子 （５６） 仙台ＳＭＣ        ９１年 

⑥   ２０．４８  吉田きよ子 （５２） 一関レディース      ０８年 

 

３８）６０歳以上 

①   ２１．４８  石川トヨ子 （６１） 仙台ＳＭＣ        ９６年 

②   ２１．５８  相馬 勝子 （６０） 大館マスターズ      ０４年 

③   ２２．２６  小野寺たけ子（６４） 千厩ＡＣ         １９年 

④   ２２．３０  鈴木 冊子 （６２） 八王子ＦＣ        ０３年 

⑤   ２２．４０  李  正順 （６３） ノーランズ        ０１年 

⑥   ２２．５９  富樫 良子 （６４） 秋田市          １０年 

 

 


